
Was ist der Erfolg der Berufsfindung?

 Sie haben größere Klarheit über Ihre beruflichen 
Interessen und die Möglichkeiten, jene 
umzusetzen.

 Sie können Ihre beruflichen Fähigkeiten und 
Eignungen besser einschätzen.

 Sie wissen mehr über Ihr künftiges Berufsziel.  

 Sie lernen Wege kennen, um Ihr Berufsziel zu 
erreichen.

 Sie erhalten Informationen über den aktuellen 
Arbeitsmarkt. 

 Sie erfahren, welche Berufe und Berufswege für Sie 
auch unter gesundheitlichen Einschränkungen in 
Frage kommen.

„Fang nie an aufzuhören, 
hör nie auf anzufangen.“

Cicero, römischer Philosoph und Politiker
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Termine, Dauer, Kosten und Ort 

KLÄRUNG, WELCHE BERUFSFELDER UND 
BERUFE ZUR BERUFLICHEN EIGNUNG
UND NEIGUNG PASSEN

BERUFSFINDUNG

Ansprechpartnerin:
Judith Wolf

Telefon: 07633 404-4212
E-Mail: orientierung@beruf-gesund.de

Unsere Anschrift:
Zentrum Beruf + Gesundheit 
Am Kurpark 1
79189 Bad Krozingen

Termine können wöchentlich vereinbart werden.

Sie werden 2 Wochen (ggf. bis zu 4 Wochen) lang je-
weils von Montag bis Donnerstag von 08:00 Uhr bis 
16:15 Uhr (einschließlich Mittagspause) sowie Freitag 
von 08:00 Uhr bis 12:30 Uhr mit uns gemeinsam Ihren 
künftigen Berufsweg erkunden.

Die Kosten richten sich nach den mit den Kostenträgern 
vereinbarten Kostensätzen. Das Mittagessen ist in den 
Kosten enthalten.

Die Berufsfindung findet bei uns im Zentrum Beruf + 
Gesundheit (nur 6 Minuten Fußweg vom Bahnhof, 
neben dem Parkdeck Theresienklinik am Kurpark) statt. 

Sollten eine begleitete Hospitation sinnvoll sein, so kann 
diese in unserer Übungsfirma  bzw. außer Haus in einem  
Kooperationsunternehmen stattfinden.

Abklärung der beruflichen Eignung (BF/AP)



Welches Berufsfeld passt zu meinen Interessen und  
Fähigkeiten?

Welche Arbeitsfelder stehen mir offen?

Für welche Tätigkeit bin ich überhaupt geeignet?

Welche berufliche Perspektive habe ich?

Wer kann eine 
Berufsfindung erhalten?

Welche Fragen kann mir die 
Berufsfindung beantworten?

An einer Berufsfindung kann grundsätzlich jeder Interes-
sierte teilnehmen. 

Sollte Sie dieses Angebot aufgrund einer gesundheitli-
chen Einschränkung interessieren, können Sie im Vor-
feld mit Ihrem zuständigen Sozialleistungsträger die 
Möglichkeit einer Kostenübernahme besprechen.

Kann ich wirklich gut einschätzen, ...

... welche Berufsfelder zu meinen Neigungen passen?

... welche Berufe mir aufgrund meiner Fähigkeiten und 
persönlichen Stärken besonders liegen?

... welche Berufe am ehesten in meiner gesundheitli-
chen Situation zu empfehlen sind?

... welcher berufliche Weg insgesamt für mich der beste 
ist?

Wie komme ich zu einer 
Berufsfindung?

Wie läuft eine Berufsfindung ab? Wer führt die 
Berufsfindung durch?

Zu Beginn erstellen wir mit Ihnen zusammen einen indi-
viduellen Förderplan.

Sie verschaffen sich zunächst einen Überblick über die 
für Sie interessanten Berufsbereiche, indem Sie typische 
Arbeitsproben durchführen.

Außerdem erhalten Sie konkrete Informationen über 
berufliche Alternativen in Gesprächen und mit Hilfe be-
rufskundiger Medien.

Nach entsprechenden Testungen und Aufgaben lernen 
Sie Ihre beruflichen Neigungen und Fähigkeiten ken-
nen.

Hospitationen und Kurzpraktika lassen Sie in konkrete 
Situationen des Arbeitsalltages einblicken.

In einem Abschlussbericht werden alle Ergebnisse noch 
einmal zusammengefasst und besprochen.

Sie werden bei der Berufsfindung von erfahrenen  
Berufscoaches und Psychologen des Zentrum Be-
ruf + Gesundheit kompetent und individuell  
betreut. 

Gerne können Sie sich im Zentrum 
Beruf + Gesundheit frühzeitig über dieses 
Angebot sowie über weitere Möglichkeiten 

informieren und beraten lassen.

Wir werden gemeinsam Antworten auf 
Ihre Fragen finden!

Wenn Sie sich für die Teilnahme an einer Berufsfindung 
entschieden haben, genügt es, wenn Sie sich telefonisch 
im Zentrum Beruf + Gesundheit anmelden. Sie erhalten 
dann einen passenden Termin.

Sollten Sie über einen Sozialleistungsträger an dieser 
Maßnahme teilnehmen, kann es sein, dass eine Anmel-
dung durch den entsprechenden Berater stattfindet.

Bitte bringen Sie 
zu Ihrem Termin 
Ihren Lebenslauf 
mit!

Bei der Berufsfindung werden Eignungen und 
Neigungen gemeinsam erarbeitet, um sie 
anschließend mit den Anforderungen und 

Charakteristika konkreter Berufsbilder 
abzugleichen. 


