Was bringt mir die

. L Termine, Dauver, Kosten und Ort
Berufliche Erstorientierung? &
ZENTRUM
e Sie erhalten Ansatzpunkte fir die weitere Termine sind woéchentlich nach Absprache méglich. BERUF + GESUNDHEIT

berufliche Planung.
9 Eine berufliche Erstorientierung dauert in der Regel

*  Sie entwickeln erste berufliche Alternativen. zwei Tage (08:00 Uhr - 16:30 Uhr).
e Sie erhalten wichtige Anregungen fir die Die Kosten richten sich nach den mit den Kostentrégern

realistische Auseinandersetzung mit einem vereinbarten Kostensétzen. Das Mittagessen ist in den

ausgesuchten Berufsfeld. Kosten enthalten. L. . .

9 Medizinisch-berufliche Rehabilitation

e Sie werden Uber ausgesuchte Qualifizierungs- Ort: Zentrum Beruf + Gesundheit

und WeiterbildungsmafBnahmen informiert und Am Kurpark 1 .

lernen Angebote der beruflichen Rehabilitation 79189 Bad Krozingen Ber‘ufl I che

kennen.

Wegbeschreibung: 6 Minuten Fuweg vom Bahn- Erstorientieru ng

hof, neben dem Parkdeck Theresienklinik am Kurpark.

S Klgrung der néchsten beruflichen Schritte
LN

Kurgebiet

Bad Krozingen

Kontakt:

Verwaltung

Telefon: 07633 9204-600

Telefax: 07633 9204-605 ,Die héchsten Tirme fangen beim Fundament an.”
reha@beruf-gesund.de (Thomas Alva Edison)

Stand: Juli 2021 www.beruf-gesund.de



Welche Fragen kann mir die Berufliche
Erstorientierung beantworten?

*  Wie kann es beruflich weitergehen?
*  Welche beruflichen Alternativen gibt es fir mich?

e Passt ein ausgewdhlter Berufszweig wirklich zu
meinen Vorstellungen?

e Falls meine bisherige Tétigkeit nicht mehr méglich
ist, welche beruflichen Méglichkeiten habe ich
dann?

Wir werden gemeinsam Antworten auf
lhre Fragen finden!

Wie komme ich zu einer
Beruflichen Erstorientierung?

Wenn Sie sich fir die Teilnahme an einer Beruflichen
Erstorientierung interessieren, kénnen Sie im Vorfeld
mit dem Sozialdienst lhrer Klinik, dem Berufscoach
des Zentrums Beruf + Gesundheit oder lhrem
Sozialleistungstréiger die Méglichkeit einer Teilnahme
besprechen.

Sie erhalten dann ggf. einen passenden Termin.

Bitte bringen Sie zu dem Termin lhren Lebenslauf mit!

Wéhrend der Beruflichen Erstorientierung steht
die frohzeitige Entwicklung beruflicher Alter-
nativen und realistischer Berufsperspektiven im
Mittelpunkt, welche sich an lhren persénlichen
Interessen orientieren.

Wie lauft die

Berufliche Erstorientierung ab?

Zu Beginn stellen wir fir Sie einen individuellen Ablauf
zusammen und besprechen diesen mit lhnen.

Sie erhalten berufskundliche Informationen zu mégli-
chen beruflichen Alternativen (Beratungsgespdche, In-
ternet, Video, etc.).

Je nach lhrer Situation haben Sie die Méglichkeit zur
Hospitation sowie zu Kurz-Arbeitsproben in einem aus-
gewdhlten Berufsfeld.

lhre beruflichen Neigungen und Interessen spielen bei
allen Inhalten der Beruflichen Erstorientierung eine
wichtige Rolle.

Die Inhalte der Beruflichen Erstorientierung
werden auf lhre ganz persénlichen Fragen
und BeduUrfnisse abgestimmt.

Was passiert auflerdem?

In persénlichen Beratungsgesprdchen erhalten
Sie Informationen und Empfehlungen fir lhren
Wieder- bzw. Neueinstieg ins Berufsleben.

In einem Abschlussbericht werden alle Ergebnisse
noch einmal Ubersichtlich zusammengefasst und
besprochen.

Eine berufliche Eignungsaussage wird grundscitz-
lich nicht getroffen.

Wer kann an einer
Beruflichen Erstorientierung teilnehmen?

Eine Berufliche Erstorientierung ist ein Angebot fir Pa-
tienten, die sich im Rahmen einer medizinischen Re-
habilitationsmaBBnahme in einer entsprechenden Klinik

befinden.
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Wer fihrt die
Berufliche Erstorientierung durch?

Sie werden bei der Arbeitserprobung von erfahrenen
Fachkraften des Zentrum Beruf + Gesundheit kompe-
tent und individuell betreut.

Gerne kénnen Sie sich im Zentrum
Beruf + Gesundheit frihzeitig Uber dieses
Angebot sowie Uber weitere Moglichkeiten
informieren und beraten lassen.



